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Control y seguridad en el entorno quirirgico actual: La
Trazabilidad como Pilar de la Gestion de Riesgos
Hospitalarios.

- INTRODUCCION:

En un entorno hospitalario donde cada segundo y cada recurso cuentan, la gestion
eficiente y segura del instrumental médico es una prioridad. La incorporacion de
trazabilidad nos permite el rastreo y el analisis de datos e informacion de cada
dispositivo médico. Los sistemas de trazabilidad actuales, nos proporcionan datos
reales de cada pieza y del desempefio de nuestros procesos, el impacto en nuestros
costos, y el aseguramiento riguroso de la seguridad de los pacientes. Sabemos que
cada vez mas productos descartables se reutilizan, y algo tan critico como conocer el
numero de reusos de cada material nos permite tener un control real.

El volumen de informacién y datos que nos brindan estos sistemas, analizados
correctamente, se transforman en una poderosa herramienta para que quienes
estamos a cargo de la Central de Esterilizacion podamos fundamentar decisiones

criticas.



- IMPORTANCIA Y BENEFICIOS

La trazabilidad es un elemento central para la seguridad del paciente y la gestion
hospitalaria. Los sistemas de rastreo actuales nos aseguraran:
e Prevenir errores: Asegura que el & 7
instrumental esta estéril y cumple con los
parametros que determinan su uso seguro
e Seguridad del paciente: Reduccion de ] | . e ..||.|| ¥
infecciones y instrumental adecuado y PR SEEES S | .
estéril chich V
e Rapida respuesta ante desvios: Permite
asociar cada dispositivo usado a los

pacientes, identificando el lote especifico

de instrumental si se detecta un problema

e Control de Inventario: Permite un registro exhaustivo y actualizado de todo el
instrumental, reduciendo extravios de material.

e Optimizacién de los procesos: Estandariza los pasos de cada procedimiento y
supervisa los procesos de limpieza, desinfeccion y/o esterilizacién, identificando
responsables en cada etapa.

e Mantenimiento Preventivo: Permite estimar la vida util del instrumental y
detectar de forma temprana instrumentos deteriorados.

e Reduccion de Costos: Evita la pérdida de material, la apertura innecesaria de
cajas estériles por desconocimiento de su inventario, permitiendo una gestion
eficiente de los dispositivos médicos.

e Cumplimiento Normativo y Auditorias: Evidencia documental sdlida. Facilita

auditorias



- FASES DEL INSTRUMENTAL QUIRURGICO

La trazabilidad se aplica en todo el ciclo del instrumental, especialmente en dispositivos

reutilizables.

FASES DEL INSTRUMENTAL QUIRURGICO 1. Uso en Quiréfano: El instrumental se
(EN LA TRAZABILIDAD) vincula con el nimero de historia clinica o

N GESTION DE LA identificacion unica del paciente y el
E INFORMACION

procedimiento.

2. Retiro y Recepcion: Se realiza un
prelavado en quirdfano, realizando el

i | registro del proceso en sistema y se envia
VINCULACION CON HC DEL PACIENTE

a la Central de Esterilizacion

3. Reprocesamiento:

REPROCESAMIENTO

o Limpieza y/o Desinfeccion.
zfumtn itisns o Empaquetado y Etiquetado con
cédigos uUnicos para cada material
] EsTERILIZACION declarado

o Esterilizacion: Se registran los

sdeci ol REGISTRO | He : : :
STRIE i mmmm‘ =® parametros del ciclo (fecha, hora, equipo,

operario) y se vincula cada material a un

[ PROCESOS VALIDADOS ] ciclo de esterilizacion determinado

4. Almacenamiento y Distribucién: Se

registra la ubicacion y las condiciones de almacenamiento hasta su nuevo uso.

Cada etapa cuenta con un operario que registra el procedimiento como satisfactorio o
en caso de rechazar el material se declara en sistema y se envia nuevamente al area
de procedencia. Al tener registro digital de cada etapa nos permite tener informacion

confiable.



SISTEMAS DE RASTREQ ACTUALES:

1- QR/Datamatrix: Se presentan como etiquetas adhesivas o grabadas directamente

en los DM.

e [nformacién precisa e Cliente/Servicio

e |dentifica cada PM dentro una caja v e Nombre del material
N -

e Permite seguimiento independiente N7 « Vencimiento
N~

de cada DM ¢« Fecha
o QR (Trazabilidad)
+ Metodo

¢ Responsable operativo

2- RFID Identificaciéon Unica de Dispositivos (UDI): Estandar mundial que busca
identificar de forma univoca a los dispositivos médicos. Es a través de un tag que se

inserta en el DM

e Lectura simultanea )))>>>>

e Identificacion por radiofrecuencia

e Mayor capacidad de almacenar datos

3- BLOCKCHAIN: La tecnologia Blockchain permite
integrar los datos de trazabilidad. Cada etapa del proceso :
de esterilizacion se registra en bloques que quedan
encadenados de forma inalterable, lo que asegura que la g

informacion no pueda modificarse ni manipularse en

ningun momento de la cadena de registro.




DESAFIOS Y CONSIDERACIONES PARA LA IMPLEMENTACION

Toda implementacién de tecnologia conlleva una inversién inicial, que se amortiza
posteriormente con los beneficios al obtener los resultados esperados. Debemos

considerar:

1. Inversion Inicial: Costo de tecnologia (grabado,

[
- lectores, software) y tiempo.
/“/|' 2. Capacitacién del Personal: Para la adopcion y
. -
Inversién Inicial Seg\?rﬁi:?ir:’c;;ente el uso CorreCto
Costo de Tecnologia Eficiencia
F oS - 3. Cambio de Procesos: Requiere revision y
o NN y
\ T LT adaptacion de flujos de trabajo en quiréfano y CE
r@ 4. Mantenimiento y Durabilidad: Asegurar que el
Gapccaci Gartio e ME"D‘E‘“P marcaje y los tags resistan la vida util del
lel Personal 'rocesos y rapil
instrumental.

El instrumental quirurgico es uno de los activos mas importantes de una Institucién de
Salud. La falta de un sistema de trazabilidad puede generar pérdida de instrumental,
que entorpece el trabajo médico y aumenta el gasto de inversién. En el contexto legal,
la trazabilidad proporciona la evidencia documental necesaria para demostrar los
resultados de cada etapa del circuito de los DM.

La implementacion de la trazabilidad del instrumental quirdrgico no se trata unicamente
de una actualizacién tecnolégica o una mejora administrativa, representa una
transformacion en la gestion de la seguridad y la calidad en la atencién al paciente..

La capacidad de vincular la informacion de los procesos de esterilizacidon de un
instrumental, con la historia clinica digital de un paciente, nos permite alcanzar un
modelo de gestién de la informacion que disminuye errores, predice desvios y mejora

estadisticas.
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